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LA MALDICION DE EVA. MUJER, IGLESJA Y PRACTICA RELIGIOSA EN LOS ANOS SESENTA.

1A DIOCESIS DE ORIHUELA-ALICANTE

Mbonica Moreno Seco

Hipétesis principales

En las décadas de los cincnenta y los sesenta
comenzd en nuestro pais, con cierto retraso
respecto a olros, ¢l auge de la sociologia religiosa,
con estudios encaminados a adecuar la pastoral ala
realidad social, ante los simtomas de lo que
eatonces se consideraba el principio de la
descristianizacion de Espafia(l). En esos estudios se
hablaba de la religiosidad formal del pueblo
espafiol, del alejamiento de la clase obrera, de la
crisis religiosa de la juventnd... Pero muy poco se
dijo sobre el comporiamiento religioso de la mujer,
que generalmente recibié una critica muy negativa.

La presente comunicacién trata de arrojar luz sobre
la religiosidad femenina, a partir de unos estudios
de practica religiosa realizados en la didcesis de
Cribueia-Alicante. También expondremos la
opinidn de reputados sociélogos de la religién sobre
el tema, para tratar de entender cuil era la actitud
de la Iglesia y de algunos de sus miembros ante el
comportamiento religioso de la mujer y cémo pudo
repercutir ello en la prdctica religiosa de las
mujeres.

La didcesis de Orihuela-Alicante, con una
poblacién en rdpido crecimiento debide a la
inmigracién ¥ a un allo crecimiento vegetativo,
tenia sin embargo un bajo indice de vocaciones y
un nitmero de sacerdoles insuficiente para atender
a sus fieles. El problema pastoral era, en esta
coyuntura, de especial relevancia. Prueba de ello es
que en diversos escritos, el obispo Pablo
Barrachina repetia que la Iglesia no podia estar al
margen de la sociedad y que era necesaria una
pastoral a tono con las circunstancias, por medio de
instrumentos como la sociologia religiosa(2).
Ademds, en enero de 1959 este obispo cred la
Oficina Diocesana de Informacién y Estadistica,
que puso bajo la direccién del sacerdote Eduardo
Garcia Candela, que habia realizade estudios de
sociologia en la Universidad de Sapto Tomis de
Roma. Esto podia inducir a creer que la didcesis de

Orihuela-Alicanle se inseriaba en la dinimica
avanzada de otros lugares de Espafia, pero el peso
de la 1tradicién resulté determinante, como
Veremos.

Tras elaborar una sencilla guia estadistica de la
didcesis en 1960, la Oficina Diocesana de
Estadistica emprendié una tarea mucho mds
ambiciosa. A requerimientos de la Oficina General
y coordinada por Eduardo Garcia Candela, se
realiz6 una encuesta de prictica religiosa entre
1962 y 1966. Los resultados de dicho estudio
fueron presentados al Sinodo Diocesano celebrado
en Alicante en 1967 y publicados parcialmente en
la Guia de la Iglesia en Esparia de 1967,

Lz vitalidad religiosa de una comunidad se
analizaba entonces a través de determinados
factores externos de la religién -la prictica-, que de
alpuna manera reflejan las vivencias religiosas
interiores. Tales variables eran el cumplimiento del
precepto  dominical, la comunién pascual, la
frecuencia de la comunidn, la recepcion de los
iiltimos sacramentos, la edad de bautizo, el mimero
de parejas que no formalizaban sus relaciones en el
altar, etc. No contamos con datos de todos esos
factores para la diécesis de Orihuela-Alicante, pero
si de los principales.

El cumplimiento del precepto dominical era, segin
los expertos, el indice que mejor revelaba la
religiosidad, ya que requiere una gran constancia -
sin olvidar la presion social que incide en dicha
préctica asi como el cardcter que para muchos tiene
de costumbre-. La encuesta de 1966 se centré en la
asislencia a2 misa dominical en la didcesis de
Orihuela-Alicante, dando como resultado que sélo
un 30,3% de la poblacién obligada de 1a diécesis -
exceptuando mifios menores, enfermos, etc- acudia
a misa en domingo. Este indice era uno de los mis
bajos de Espafa, pues la prictica dominical
entonces variaba desde el 21% de Jaén al 87% de
Vitoria, registrindose una profunda diferencia entre
el sur y el norte del pais(3).
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Pero 1o que aqui nos interesa destacar son las diferencias que encontramos entre los sexos: el la didcesis de
Orihuela-Alicante cumplian el precepto dominical 49.747 hombres -un 22% del total de la poblacién masculina-
y 92.551 mujeres -un 38,5% del total de mujeres obligadas-. Es decir, por cada dos mujeres que asistian a misa
s6lo lo hacia un hombre -un 65% de mujeres por un 35% de hombres-. La encuesta venia a confirmar la
extendida percepcién informal v tradicional de que la religion era asunto de mujeres. A continuacién vamos a
analizar el comportamiento religioso de Ia poblacién masculina y femenina segiin distintos pardmetros, para
comprobar hasta qué punto el sexo era un condicionamiento determinante en la prictica religiosa.

En primer lugar, cabe pregumtarse si el dimorfismo entre los sexos se constata en 1a misma proporcién en todas
las poblaciones de la didcesis. Los miximos indices de cumplimiento global del precepto dominical se daban
en pequefios pueblos agricolas -donde sobrepasaba ligeramenie el 50%-, debido al peso de la tradicién y al
cardcter conservador del campo. Precisamente en estas poblaciones donde habia una mayor prictica global, la
proporcién de mujeres respecto a Jos hombres era inferior al 65%, llegando al 60% en ocasiones.

La situacién en las ciudades industriales era muy distinta, alcanzando en ocasiones no mds del 17% de prictica
dominical global. La sustitucién de los valores tradicionales por otros nueves y un menor control social influian
en elio, junto a la larga tradicién del movimiento obrero en lugares como Eiche y Elda, asi como Ia emigracién
desde las regiones mas deprimidas -y menos practicantes- del pafs. En los niicleos industriales la asistencia de
mujeres en relacién a los hombres variaba entre el 63% y el 70%, es decir, era mayor proporcionalmente a la
media. La explicacion de la diferencia de comportamiento religioso entre los sexos en micleos de poblacién més
0 menos practicantes -que lambién era corriente entre regiones poco o muy religiosas-, se decia, consistia en
que los hombres eran los primeros que abandonaban a 1a Iglesia; pero nada se decia de las mujeres, que seguian
siendo més fieles a la prictica religiosa incluso en lugares poco propicios para ello. De todas maneras, Io mds
destacable era que a pesar de las variaciones, las mujeres seguian doblando a los hombres en la prictica del
precepto dominical también en las ciudades, lo cnal demuestra que los condicionamientos por razén de sexo eran
mayores que los del medio social, aunque éste influyera.

Otro pardmetro que contemplaba la encuesta de 1966 era la edad de los practicantes:

ASISTENCIA A MISA DOMINICAL, POR EDAD

EDADES HOMBRES MUJERES
7-14 35% 47,8%
15-24 19.6% 44,3%
25.29 17,4% 29,7%
30-39 17% 30%
40-64 17,4% 31,6%
65 y mds 20,6% 35,8%

Fuente: Encuesia de prictica religiosa, 1966, Didcesis de Orihnela-Alicante

Los datos que reproduce el cuadro coinciden con los del resto del pais y dan cuenta de dos fendémenos: el
abandono de la prictica entre la juventud masculina y la pervivencia de una préctica baja entre los adultos. Entre
las causas que enlonces se¢ alegaban para explicar la "crisis religiosa" de la juventud, se encontraba el
alejamiento del cclegio y la familia asi como €l acceso al ambiente descristianizado del mundo laboral, el
despertar del amor, de "las imaginaciones malsanas” y de "valores ajenos a la virtud"”, el deseo de integracién
en el mundo adulte, etc(4). Poco se decia sobre la realidad de las jévenes, cuya practica descendia bruscamente
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a partir de los 24 anos -"las imaginaciones malsanas", etc, se reservaban normalmente ala juventud masculina-.
El descenso en la prictica se observaba con mayor prontitud entre los nifios, mientras que las nifias lo hacian
mds adelante, Jo que viene a confirmar y explicar en parte los condicionamientos sociales que conducian al
dimorfismo sexual -se consideraba mas importante la piedad de las nifias y mujeres que la de nifios y hombres-.
Por otra parte, ante el predominio de pobiacién infantil y juvenil, no existia una pastoral de adultos, lo cnal
contribuyé a la infantilizacién de la religiosidad de los pocos adultos ficles a la Iglesia, esto es, de las mujeres.

Otro pardmetro que barajaba la encuesta de 1966 era el estado civil, que en términos generales coincidia con
la prictica segiin la edad: las mujeres solteras eran las que més asistfan a misa con un 44,2%, siguiéndoles las
vindas (34,2%}), educadas en una sociedad mds tradicional, y por iltimo, las menos practicantes eran las
mujeres casadas con un 29,7%. las cuales eran las que estaban protagonizando el cambio a upa sociedad
secularizada. Los hombres, fuera cual fuera su estado civil, seguian cumpliendo con 1a Iglesia menos incluso

que las mujeres casadas.

Al analizar la prictica deminical por profesiones, también aparecian diferencias notables enire los sexos,
ademds del contraste entre mujeres de diferentes clases sociales.

ASISTENCIA A MISA DOMINICAL, POR PROFESIONES

PROFESIONES HOMBRES % PROF/ MUJERESA | % PROF/

ASIST H.ASIST SIST. M.ASIST
Estudiantes 15.380 31 17.973 19,4
Profesores 837 1,7 1.415 1,5
Profes. Libs. 1.934 3,9 654 0,7
Empleados 6.959 14 2.945 3,2
Agricultores 9.306 18,7 6.797 7.4
Obreros : 6.695 13,5 11.423 12,4
Empresarios 3.198 6,4 1.140 1,2
Auténomos 1.862 - 37 1.419 1.5
Pescadores 260 0,5 638 0,7
Sus labores 42.923 46,6
No consta 3.232 6,5 4.841 3,3

Fuente: Encuesta de practica religiosa, 1966, Didcesis de Orihuela-Alicante

Por un lado, destaca la alta prictica de los estudiantes, sobre todo de las mifias y jévenes. Bn cuanto a las
mujeres adultas -al margen de la gran mayoria de amas de casa-, es curioso que las agricultoras resultaran ser
menos piadosas que las obreras, lo cual sélo puede explicarse porque muchas mujeres no estaban censadas como
agricultoras, sino como amas de casa. La encuesta aportaba mds informacién al respecto, con un pequefio
estudjo sobre el cumplimienio dominical entre los obreros y obreras de las ciudades mds industriales de la
dideesis: el cumplimiento dominical rondaba el 4-3% entre los obreros y el 20-25% de las obreras en Elche,
Elda, Petrel y Villajoyosa; en Villena era algo més aito -54% de ellas frente a un 11,2% de ellos-. Aunque la
pertenencia a una clase social determinaba el comportamiento religioso de la mujer, de nuevo se confirmaba
que para las mujeres el condicionamiento de género era superior a cualquier otro.
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Junto a la asistencia a misa dominical, la encuesta de 1966 hizo referencia a otras formas de préctica religiosa.
Una de ellas era la frecuencia de comuniones entre los asistentes a misa:

FRECUENCIA DE COMUNIONES

FRECUENCIA HOMBRES MUIJERES
Diaria 2.868 8.909
Semanal 5.565 14.943
Mensual 10.321 26.940
Pascual 21.452 26.515

La cantidad infima de habitantes de la didcesis que
comulgaban mostraba una realidad muy grave para
la Iglesia -la poblacién obligada era de 469.680
hombres y mujeres-, pues revelaba una precaria
formacién sobre el significado de la recepcién de la
comunién y de la misa. Exceptuando la comunién
pascual, de nuevo la diferencia enire hombres y
mujetes era muy profunda; aunque tenia relacién
con la asistencia a misa, hay que destacar que era
proporcionalmente mayor la frecuencia de la
comunién -una media del 74,24% de mujeres
comulgaban respecto a los hombres y eran un 65%
las que asistian a misa-. Es decir, que las mujeres
no sélo comulgaban mas que los hombres en
términos absolutos, sino que también lo hacian en
términos relativos respecto a la asistencia a misa.
Quiza éste sea un factor que pueda poner en duda
la idea repetida por los socidlogos de que el
comportamiento religioso de la mujer era mds
superficial que el del hombre. Probablemente,
comulgaba mds por vbediencia al sacerdote, porque
la comunién se habia convertido en una costumbre
casi exclusiva de la mujer, pero quizd también
porque conocia mejor la doctripa catélica que el
hombre.

Sobre ¢l cumpliento pascual llama la atencién que
las diferencias entre los sexos eran mucho menores:
declaraban comulgar por pascua un 33,28% de
mujeres respecto a un 44,72% de hombres. Otra
fuente de informacién confirma dicha realidad.
Segiin Duocastella, en 1964 el cumplimiento
pascual en la ciudad de Alicante era de un 51,8%
de los hombres y un 63,6% de las mujeres,
respecto a la poblacién obligada, que reproduce las
mismas proporciones enlre los dos sexos(3). La
posible explicacién de este fendmeno era que el
cumplimiento pascual se habia convertido en una
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obligacién secnlar y en una costumbre mds de la
pascua -recordemos que durante mucho tiempo los
pérrocos llevaban libros de cumplimiento pascual
que suponian un importante factor de control
social-. Precisamente el cumplimiento pascual, que
poco tenia de religién imterior, era la que mis
practicaban los hombres, lo cual debe llamar a la
reflexién sobre la religiosidad masculina.

El dltimo rito sobre el que la encuesta de 1966
ofrecia informacién era el de las oraciones en
familia entre los asistentes a misa. Sélo un 11,3%
de hombres y mujeres sobre la poblacién obligada
rezaba con su famijlia. Un indice como €ste, que
revelaba una vivencia mis personal de la religion -
aunque para ello hubiera sido preferible {a oracién
privada-, era muy inferior al del precepto
dominical. E]l dimorfismo sexual aparecia una vez
mas: el 14,85% de las mujeres rezaban en familia -
que no siempre estaba completa-, frepte a un
7,75% de los hombres; las mujeres, pues, réZaban
en uma proporcién de um 65,7% respecto a un
34,3% de hombres, proporciones que coinciden con
otras comentadas més arriba.

Los socidlogos de la religidn barajaban distintos
factores para explicar el fenémeno del dimorfismo
sexual, frecuente en toda Espaia. Algunos, como
Diaz Mozaz, insistian en la pretendida mayor
emotividad y sensibilidad de la mujer, asi como en
su debilidad, que le hacia buscar seguridad en Dios
y los santos. Otros, como Vizquez, afiadfan que
por su escasa actividad publica estaba alejada de
ambientes descristianizados y poco morales(6) -
cuando probablemente las "malas influencias" de
los lugares de trabajo se reducian a un contraste de
pareceres que rompia con ¢l mogolitismo del
mensaje eclesisstico dirigido a la mujer-. En este
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sentido, Eduardo Garcia Candela era realista al
apuntar que la creciente incorporacién de la mujer
al trabajo redundaria en el descenso de su prictica
al integrarse en la vida social.

M4ds importantes nos parecen las reflexiones en
torno a las deficiencias de la pastoral, que desde
antiguo ceniraba su atencién er un reducido grupo
fiel -las mujeres, los nifios y j6venes, las clases
privilegiadas-, olvidando a los ausentes de los
templos. El director de la Oficina Diocesana de
Estadistica advertia repetidamente sobre dicho
fenémeno, pues en su opinidn se corria el riesgo de
que los sacerdotes feminizaran su visidn del
cristianismo -lo cual consideraba algo negativo-. No
cabe duda de que la propia pastoral era en gran
parte responsable de las diferencias entre los sexos,
pues estaba totalmente alejada de la realidad del
hombre silenciando los problemas laborales, por
ejemplo, y propiciaba el infantilismo y la
sensibleria -quizd no fuera que la mujer,
pretendidamente mds infantil, acudia mis a la
religion, sino que la religién convertia a la mujer
¢n un ser infantil-. Sin embargo, el mensaje de la
Iglesia no atendia a los problemas reales de las
mujeres, como su deficiente educacién, su
dependencia econémica, etc. Ademds, difundia un
copjunto de valores que coadyuvaba a la
discriminacién de la mujer y a su subordinacién -no
eran valores dnicamente de la tradicidn catdlica,
pero si fueron legitimados por la Iglesia-. Tales
creencias se plasmaban en una estricta moral
centrada en el sexo, que divinizaba la castidad y ia
pureza. Por ello, la sociedad consideraba bien que
la mujer fuera una buena catélica, entendida como
sinénimo de virtud de sus costumbres y también de
su comportamienio sexual.

Por otra parte, para los estudiosos de la
religiosidad, 1a feminizacién de la préactica religiosa
era indicio de un proceso de descristianizacién,
debido -decian- a la poca influencia social de la
mujer y a su escaso grado de compromise en las
précticas de apostolado(7). Debemos cuestionar esta
iltima idea, pues no sélo refleja una visién negativa
de ia religiosidad de la mujer, sino que en muchas
ocasiones no responde a la verdad. La Iglesia
nunca propicid una participacidn activa de la mujer
en su seno, relegandola a asociaciones de cardcter
puramente espiritual y a actividades caritativas, que
reproducian los valores del sistema social y el papel
subordinado de las mujeres. Sin embargo, en la
didcesis de Orihuela-Alicante los movimientos
apostdlicos mis comprometidos en los afios sesenta
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eran exclusivamente femeninos o contaban con una
importante participacién de mujeres, a pesar de la
jerarquia.

En 1958 la asociacién religiosa de mujeres mdés
importante del pais, la rama de Mujeres de Accién
Catdlica, influida por el método de formacién de la
HOAC, comenzé a prestar atencién a los
problemas sociales. La rama de Crihuela-Aljcante
se sumé con prontitud y entusiasmo al cambio,
gracias al nombramienio de un nuevo consiliario
diocesano y sobre todo al trabajo de un equipo de
mujeres muy comprometidas con el apostolado.
Asi, muchas mujeres de clase media v formacién
muy tradicional empezardn a cuestionarse la labor
que habian estado realizando anteriormente en la
Iglesia, lo cual desembocd en un grave conflicto
con la jerarquia. Las mujeres mostraron un mayor
dinamismo que los Hombres de AC que, a pesar
del esfuerzo de algunos de sus dirigentes, se
mantuvieron al margen de la renovacién.

Por otro lado, las organizaciones obreras de la
Iglesia diocesana, la HOAC y la JOC, contaban
entre sus filas con numerosas mujeres, que en
ocasiones ocupaban cargos de direccién. Aunque
formalmente existian dos asociaciones diferentes,
una masculina y otra femenina -HOACF y JOCF-,
en la prictica funcionaban hombres y mujeres
unidos. También se dieron crudos eafrentamientos
entre ]a jerarquia diocesana y la AC especializada.

En resumidas cuentas, aunque las mujeres eran las
que mds cumplian con la Iglesia, ésta no les
correspondia. Existia una feminizacién de la
prictica religiosa -que ademds era interpretada de
forma negativa-, pero no habia tenido lugar una
feminizacion de la Iglesia, ya que el papel de las
religiosas en la misma siempre fue muy secundario.
Ni los estudios de sociologia religiosa ni la pastoral
que pretendia atender a la realidad mostraron
interés por la mujer, como se pudo observar en la
posterior labor de Ia Iglesia diocesana.

La secularizacién del pais comenzd no sdlo por los
profundos cambios socio-econdmicos, sino lambién
y en gran medida por la inadaptacién de la Iglesia
a esa nueva realidad. Su visién secularmente
negativa de la sociedad, foco de pecado y de
inmoralidad a la que imponer unas normas de
conducta, desembocd en la progresiva separacién
de los dos mundos, el civil y el eclesidstico. La
Iglesia estaba recogiendo en los sesenta el fruto de
muchos afios de existencia al margen de la realidad.
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En iltimo lugar, no puede olvidarse que la gran
mayoria de las mujeres estaban también
protagonizando el proceso de secularizacidn
acelerado que experimentaba el pais. Habjan dejado
de ser el bastién de la religidn catélica en el hogar
-en la vida piiblica nunca se les dejé serlo-.

Fuentes

El acceso a la documentacién diccesana sobre
prictica religiosa y otros estudios de sociologia de
la religién resulta muy dificil, pues la Oficina
Diocesana de Informacién y Estadistica actualmente
no existe. Ademis, la citada encuesta de 1966 no
fue publicada, de eila s6lo hemos podido consultar
los Fasciculos II1 y IV multicopiados -los mds
sugerentes con toda probabilidad- en la Biblioteca
del Colegio Inmaculada de Jesuitas de Alicante. El
Boletin Oficial del Obispado de Orihuela ofrece
informacién sobre la creacion de la Oficina
Diocesana de Estadistica y publicabd los escritos
pastorales del obispo, recogidos también en varios
volimenes editados en Alicante(8).

Para completar el andlisis, se han wtilizado las
Guias de la Iglesiv en Espana (1954-1973) y
diferentes estudios socioldgicos sobre otros Jugares
de Espaila, aunque en ocasiones la comparacién
resulta imposible al utilizarse distintos parimetros
en las encuestas. También se han consultado obras
de cardcter ledrico que reflejan las tesis de los
miximos exponentes de la sociologia de 1a religién,
como Duocastella, Jesis M*® Vizquez o José M*
Diaz Mozaz.

Por iltimo, ha resultado de gran utilidad el recurso
a las fuentes orales, com lestimonios tanto de
mujeres comoe de hombres, de seglares y de
sacerdotes. Las entrevistas han arrojado luz sobre
las percepciones de gente que vivié aquelia época,
tanto por lo que se refiere a la religiosidad
femenina como a st parlicipacion en las Mujeres de
AC, la HOAC y la JOC. La prensa de la época no
aludia a estos temas.

Metodologia

Aunque se han uwiilizado métodos y andlisis de la
sociologia, hemos tratado de explicar ¢l fenémeno
del dimorfismo sexual y la religiosidad femenina
desde una perspectiva histdrica, Por otra parte, si
bien el uso de pardmetros de préctica religiosa no
reflejan exactamente la religiosidad de un grupo,
nos pueden aproximar a su conocimiento, por Ia
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importancia que ]a doctrina catélica concede a la
observacién de los preceptos y al cumplimiento de
los sacramentos.

Nos hemos servido del método critico, esto es, del
planteamiento de hipdiesis, el contraste con los
hechos y las refiexiones de otros autores, asi como
la revisién continua de las hipétesis. Por otro lado,
hemos cotejado distintas fuentes, que se han
completado entre si -la encuesta de 1966,
estadisticas de diversas regiones, pastorales del
obispo, etc-.

Conclusiones

El andlisis de la encuesta realizada en la didcesis de
Orihuela-Alicante hacia 1966 permite legar a
varias conciusiones. En primer lugar, no podemos
olvidar que la gran mayoria de las mujeres habia
abandonado a la Iglesia. No obtante, cumplian con
ella mis que el hombre, sea cual fuere su Jugar de
residencia, edad, estado civil o profesién. Ademas,
destacaba la presencia femenina en algunas
pricticas religiosas, como la comunién, que
muesira un conocimiento méds que superficial de la
doctrina catélica. Sin embargo no mejoré la actitud
de la Iglesia hacia la mujer: el pecado de Eva
condend a las mujeres a continuar siendo mudas
asistentes a las ceremomnias religiosas y pasivos
miembros de la comunidad parroquial.
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